
Врач-педиатр районный  

Матусевич Вероника Леонидовна 



*   Электричество прочно вошло в наш 
быт. В домашнем обиходе все 
большее применение находят 
приборы, аппараты и механизмы, 
значительно облегчающие труд, 
создающие удобства для населения. 
При нормальной работе и правильной 
эксплуатации эти электроприборы 
безопасны. Но электрическая энергия 
таит в себе смертельную опасность 
для жизни, если нарушаются правила 
еѐ использования. 



 Поражения электрическим током являются относительно нечастым 

событием, на их долю приходится около 2,5 % всех травм, однако для них 

характерен довольно высокий уровень летальности (до 20 %). Ежегодно в 

результате действия электрического тока в мире погибает около 25000 

человек. По удельному весу возникновения тяжелых повреждений жизненно 

важных функций электротравма занимает лидирующее место. 

 Необходимо знать, что электрический ток до момента воздействия не 

определяется органами чувств. Он не виден, не слышен, не имеет запаха, 

и  без специальных приборов невозможно определить наличие напряжения на 

предметах и в проводниках. 

 Как показывает статистика травмирования или гибели людей в 

результате поражения электрическим током в быту, основными причинами 

электротравматизма остается несоблюдение элементарных требований 

электробезопасности. Так, в 2016 году среди населения республики имели 

место 9 несчастных случаев, 5 из которых – со смертельным исходом.  



*пренебрежение правилами безопасности 

при пользовании электрическими 

приборами  



*неисправные бытовые 

электроприборы 

* неизолированная 

электропроводка 

*неисправные розетки 

*подключенные к сети 

удлинители, зарядные 

устройства 

*розетки без заглушек 



*У школьников и подростков 
электротравма чаще вызвана 
воздействием переменного или 
постоянного высоковольтного тока при 
проникновении детей на 
электроподстанции, залезании на вагоны 
поездов и т. д.  

*Также причиной поражения 
электрическим током является 
неосознанное, особенно у детей 
младшего возраста, касание токонесущих 
элементов (проводов, контактов, 
электророзеток и др.), находящихся под 
напряжением. 

*Дети младшего возраста вследствие 
присущих их организму особенностей 
более подвержены воздействию 
электрического тока (даже меньшего 
напряжения), чем взрослые. Это связано 
с тем, что содержание воды в организме 
у детей в процентном отношении выше и 
соответственно сопротивление тела 
ниже. 

 



*«знаки тока», которые представляют 

собой некротизированные участки 

кожи до 2-5 см в диаметре, 

имеющие округлую или линейную 

форму и нередко повторяющие 

отпечаток проводника.  

*При электротравме у детей некрозу 

подвергаются не только покровные 

ткани в местах входа и выхода тока, 

но и на всем пути его прохождения - 

мышцы, сосуды, нервы, кости, 

внутренние органы.  



*общие симптомы:  

- скованность и напряжение 

мышц, 

-  головокружение,  

- нарушения зрения, 

-  испуг,  

- разбитость, 

-  иногда – возбуждение и 

эйфория, 

- потеря сознания, 

- полная обездвиженность, 

- смерть.  



* Необходимо немедленно прекратить дальнейшее 
воздействие электрического тока на ребенка 
(отключить рубильник), 

* перенести пострадавшего на безопасное расстояние, 
используя токоизолирующие  средства (сухие 
резиновые перчатки, сухую длинную деревянную 
палку, резиновые сапоги, сухую веревку и т.д.) 

* вызвать СМП, 

* пострадавшего укладывают на ровную твердую 
горизонтальную поверхность, освободив грудную 
клетку от одежды, стесняющей движения, 

* при отсутствии самостоятельного дыхания или 
сердцебиения необходимо начать сердечно-легочную 
реанимацию. Оказывать помощь малышу следует до 
возобновления самостоятельного дыхания и 
сердцебиения или до приезда бригады  СМП 



*закрытие доступа ребенка к 
электророзеткам,  

*проверка целостности изоляции 
электропроводов, 

*  поддержании электрооборудования в 
исправном состоянии,  

*следует проводить воспитательно-
разъяснительную работу о необходимости 
соблюдения правил электробезопасности и 
недопустимости игр и развлечений вблизи 
энергообъектов, 

*взрослые не должны оставлять детей без 
присмотра!  

 

 

 




